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PODJETJA
se predstavljajo: VSEBINA
Barone d.o.o. 34
proizvodnja testenin

Bonopan d.o.o. 57
pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

DSP d.o.o. 2, 51
profesionalni pomivalni stroji Wexiodisk, ledomati Hoshizaki

Eggos d.o.o. 33
programska oprema, tehnološke rešitve

Elmont Bled d.d. 43
profesionalni gostinski aparati, zastopstvo za Pavin Caffe

Engrotuš d.o.o. 46
podjetje za trgovino

Gostilna Ribič 33
gostinstvo

HIT Alpinea d.o.o. 42
vabilo na dogodek Večerja 3 dežel

Kmetija Čarga 33
vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 24, 25
trgovina z začimbami

KZ Metlika z.o.o. 45
gastro - oskrba gostinstva, vinogradništvo / vinarstvo

Macuka d.o.o. 21
oprema velikih kuhinj

Planinski orel d.o.o. 33
gostilna s prenočišči ''Pri planinskem Orlu''

POS Elektronček d.o.o. 53
razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

Primorski sejem d.o.o. 11
vabilo na sejem GastExpo 2018

Rams d.o.o. 45
surovine in stroji za pekarstvo, slaščičarstvo in gastronomijo

Slorational d.o.o. 68
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Sutor vina 17
vinogradništvo / vinarstvo

Ščurek vina 16
vinogradništvo / vinarstvo

Winterhalter gastronom d.o.o. 67
profesionalni pomivalni stroji in sistemi

DOBRODOŠLI V REGENSBURGU
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Želiš spoznavati svet kulinarike in pijač?
Naroči se na revijo PET ZVEZDIC

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 4,10 eur, cena izvoda za naročnike je 3,50 eur. Fizične osebe 
poravnajo naročnino po položnici v dveh zneskih po 21 eur na pol leta, pravne osebe (pod-
jetja) pa v enkratnem znesku 42 eur (upošteva se koledarsko leto). Naročnina se sklene za 
nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna). Velja do pisne-
ga preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.

Izpolni spletno naročilnico na www.petzvezdic.si/narocilnica.

Poskeniraj kodo za dostop 

do naročilnice

Naročnina na
revijo Pet zvezdic 

je lahko tudi
lepo darilo!

3 UVODNIK

6 ALI STE VEDELI?

8 Jed z zgodbo
Prof. dr. Janez Bogataj
Zaščitena slovenska potica

9 Slovenska potica - orehova z 
rozinami

10 Slovenska potica - orehova

10 Slovenska potica - rozinova

10 Slovenska potica - pehtranka

10 Slovenska potica - pehtranka 
s skuto

12 ODLIČNA 
GOSTINSKA 
PONUDBA
HOTEL TRIGLAV – 
RESTAVRACIJA 1906, BLED
Romantika z vrhunsko 
kulinariko in mehurčki v 
kozarcu

14 Pisani kornetki 
(pozdrav iz kuhinje)

15 2 x postrv s koromačevo 
kremo, domačo čebulico in 
hrenovo peno

16 Grahova juha z meto in 
jogurtovo strjenko

17 File brancina na črnih 
rezancih z belo omako

18 Čebulni ragu z dimljeno raco 
in gosjimi jetri

16 Jelenov hrbet v objemu 
rdečega zelja in malin

17 Brezglutenska borovničeva 
tortica s pasijonko in mangom

24 SPOZNAVAJMO 
ZAČIMBE
ZA DOBER ZAČETEK 
DNEVA

24 Domača energijska ploščica

25 Žitarice za moč

25 Zeleni smuti

26 POTUJEM,
JEM IN PIJEM
Mira Šemić predstavlja...
Šeri, posebnež iz Andaluzije

35 ČAS JE ZA...
...ROMANTIČNE 
ZIMSKE JEDI

37 Juha iz popečenih 
paradižnikov

37 Kruh s sirom, timijanom 
in črnim poprom

38 Pečena buča

38 Kremni pire z gorčičnimi 
semeni

38 Počasi dušena goveja rebra

40 Mlečni napitek
z likerjem

40 Čokoladni kruh

41 Medena jabolčno-cimetova 
torta

DOGODKI
22 Svečana podelitev diplom na 

BIC Ljubljana

22 Začimbne mešanice z okusom 
daljnih dežel

23 Prihaja Tuševa zvezdica

30 AEHT, medalje za strokovnost, 
inovativnost in timsko delo

32 Duke Group, krožniki za izbran 
okus

33 Sladkor za vsako željo

34 Mond, nazdravili 10-letnici in 
uspešnemu letu 2017

42 Cafova ulica je zaživela

43 Znak »Izbrana kakovost - 
Slovenija«

44 Dan matere Zemlje - pidoči in 
malvazija, ocvirki in laški rizling

46 Pri Erfi po novem še več dobrot

52 Gourmet Cup 2018 - napoved

53 Recepti vrhunskih kuharjev z 
izračuni za diabetes

54 Oblikovalska okuševalnica 2017

58 Osvojili nova slaščičarska znanja

PREDSTAVITEV
48 Dobrodošli v Regensburgu

56 SLAŠČIČARSTVO, 
PEKARSTVO
IZ ZRNA MOKA,
IZ MOKE KRUH

56 Mešan pirin kruh s papriko

57 Bel kruh z rožmarinom in 
ovsenimi kosmiči

60 V SVETU PIJAČ

60 Vinakoper, odlična vina za 
odličen namen

61 V Portorožu 150 odtenkov 
penečih vin

61 V Medani postavili 
»vinsko jelko«

62 Vinski Univerzum, dobro 
obiskan vinski festival 
za mlade

62 Novi član zlate linije 
Jeruzalem Ormož

63 Mathia de Luca – novost iz Kleti 
Metlika

63 V spomin Janezu Frelihu

64 Koktajl: 
Hot Toddy z ginom

NAGRADNI IGRI
47 Najboljše slovenske restavracije

66 Gurman tudi po znanju
JAJČNE JEDI

2635 ŠERI, POSEBNEŽ 
ANDALUZIJE

Romantične zimske jedi

Kazalo
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