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REVIJA ZA UMETNOST KUHANJA, GURMANSKE UŽITKE IN POTOVANJA

4
APRIL

NAJ PRALINA Z OKUSOM
MANDARINE IN TONKE

Festival čokolade Radovljica

PO POTI ŠMARNICE IN 
DOLENJSKIH DOBROT

Trebnje z okolico

ODPRTA KUHNA - KAJ PONUJA 
IN KJE BO GOSTOVALA

Okusi nove sezone

Najboljše restavracije in chefi
po izboru Gault&Millau Slovenija

Kulinarični
izbor

Recepti
z naslovnice

JGZ Brdo - umetnost 
protokolarne kuhinje
in strežbe
Večer treh chefov 
in sommelierjev
v Gostišču Tolc

špargljevi zvitki
juha iz korenja in manga
s pokrovačo 
sirove tortice z rabarbaro

•
•

•



14
JGZ Brdo

32
Gault&Millau 

Slovenija

48
Večer pri 

Tolcu

60
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kuhna

VSEBINA
3 UVODNIK

6 KOLEDAR DOGODKOV

10 OD A DO Ž
chia semena, cosmopolitan, 
čebula, črni ribez

KULINARIČNI IZBOR

14 JGZ Brdo, Brdo pri Kranju
V ZAKULISJU PROTOKOLARNE 
KUHINJE IN STREŽBE

19 INTERVJU: Maja Križmančič, 
direktorica JGZ Brdo
PROTOKOLARNA POSESTVA 
REPUBLIKE SLOVENIJE -
MED DRŽAVNO SIMBOLIKO IN 
SODOBNIM GOSPODARJENJEM

22 Postrv, postrv, postrv in še 
enkrat postrv

24 Dvojno močna divjačinska 
juha s konfitirano divjačinsko 
kračo in zlatim raviolom

26 Temperiran škampov karpačo 
s citrusno emulzijo in koprom

28 Slovenska mlečna teletina 
z gorenjskim krapkom s 
čemažem

30 Dvojna hrustljava čokoladna 
pita z malinami in meringo

36 Z naslovnice
POMLAD PRINAŠA SVEŽINO,
BARVE IN NOVE IDEJE

36 Osvežilna mangovo-korenčkova 
juha s popečeno jakobovo 
pokrovačo

37 Pečeni špargljevi zvitki v testu s 
šunko, kozjim sirom in konopljinimi 
semeni

37 Mini sirčkove tortice (cheesecake) 
z rabarbaro in malinami

48 VINSKO-KULINARIČNI VEČER S 
SOMMELIERSKIMI PRVAKI PRI TOLCU

50 Sipin kreker s pastinakovim 
pirejem in kozico

50 Divjačinska pašteta na 
ajdovem blinu

50 »Arančin« iz ajdove kaše, 
kislega zelja in klobase

52 Lososov rillet z gorgonzolino 
majonezo in rdečo peso

53 Kruhovi cmoki s špinačo in 
dimljeno rikoto, zorjenim gofom 
in dimljeno soljo

54 Maretova razstavljena jota

56 Počasi pečeno jagnječje pleče z 
ajdovo kremo in zelenjavo

57 Interpretacija jabolčnega zavitka

66 Gourmet Cup Ljubljana 2026
NA BELIH STRMINAH Z MLADIMI 
KUHARSKIMI TALENTI, 2. DEL

66 Hrustljavi dödoli na jurčkovi 
kremi z dimljeno skuto in peno 
bučnega olja

67 »Stisnjen pišek« - piščančja terina 
z medeno azijsko glazuro in 
pastinakovo kremo

68 Zeliščni štrukelj z bučnim ragujem 
in zelenjavnim demi glacejem

69 Divjačinska pita in kar ostane 
na njivi

70 Gluhi štruklji z govejimi ličnicami, 
okisano rdečo čebulo medeno 
gorčično omako

71 Ragu svinjskega stegna s skutnim 
cmokom in jabolčno-hrenovo 
peno

72 Srnin hrbet z ocvrtim priželjcem 
z zelišči in skutno-pehtranovim 
štrukljem

73 Štrukelj z rikoto, lešnikov drobljenec 
in flambirana jabolka z radičem

62 PREDSTAVITEV
OKUSI POSAVJA - SLADKOVODNE 
RIBE OD RIBOGOJNICE DO 
INOVATIVNIH JEDI

63 Poširana postrv z okisano 
kolerabo, namazom kisle 
smetane in peteršiljevim oljem

64 Postrv s koromačem, porom, 
krompirjevimi kroketi in omako iz 
ovčjega camemberta

PODJETJA se predstavljajo:

Alpeks d.o.o. 47
drobni gostinski inventar, oprema za barmane

Barone d.o.o. 47
proizvodnja svežih testenin

CPT Krško 62
Posavje na dlani, na krožniku in v kozarcu

Espresso d.o.o. 6
kava illy

Istenič d.o.o. 23
vinogradništvo / vinarstvo

Kaza sistemi d.o.o. 84
sistemi za ogrevanje, hlajenje, pomivalni stroji

Kmetija Čarga 80
vinogradništvo / vinarstvo

Kotanyi d.o.o. 38, 65
trgovina z začimbami

Lesaffre Slovenija d.o.o. 77
pekovski kvas Fala ter ostali izdelki za pekarsko obrt

Macuka d.o.o. 59
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Marjan Simčič 24
vinogradništvo / vinarstvo

Mave d.o.o. 2
pametne ključavnice Nuki za dom, apartmaje

Merit international d.o.o. 13
Merit showroom

Miren Kras 7
Zgodbe iz lonca

POS Elektronček d.o.o. 39
razvoj, prodaja in vzdrževanje programske opreme

PRA VinO Čurin-Prapotnik 31
vinogradništvo / vinarstvo

Ravbar team d.o.o. 39
zastopstvo za Berkel salamoreznice

Slorational d.o.o. 43
oprema velikih profesionalnih kuhinj

Turizem in kultura Radovljica 9
vabilo na Festival čokolade Radovljica 2026

Winterhalter gastronom d.o.o. 83
profesionalni pomivalni stroji in sistemi

Na enem mestu in vsak mesec spoznavaj:

NAROČI SE NA REVIJO PET ZVEZDIC! 

W: www.petzvezdic.si/narocilnica
E: info@umami.si
T: 041 / 892 859

Cena izvoda v prosti prodaji je 5,40 eur, cena izvoda za naročnike je 4,36 eur. Letna naročnina znaša 48 eur. 
Naročnina se sklene za nedoločen čas ter obdobje najmanj enega leta (12 številk, poletna je dvojna in stane v 
prosti prodaji 6,90 eur). Velja do pisnega preklica, odjavite pa se lahko najmanj 15 dni pred izidom naslednje številke.
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gostinske poklice skozi zgodbe slovenskih restavracij

preverjene recepte slovenskih chefov in slaščičarjev

moderne kuhinje: od profesionalne opreme do kakovostnih sestavin

svet vina, piva, koktajlov, kave in ostalih pijač
NAROČNINA NAREVIJO PET ZVEZDICJE LAHKO TUDILEPO DARILO!

Naslovnica

  Guliver Stockfood

40 RAD DOBRO JEM
LOKALNO, A NE LE VSE ALI NIČ

44 JRE SLOVENIJA
MED VALOVI SEZONE 
Odgovarjata Tomaž Bevčič 
(Rizibizi) in Tadej Gašparin (Pikol)

DOGODKI

7 Slovenska zastava, nova oznaka 
za pristno slovensko hrano

9 Festival čokolade: v Radovljico 
tudi na zmagovalne praline

12 Modra rakovica – morska 
invazivka, ki osvaja krožnike

32 Gault&Millau Slovenija 2026: 
Priznanja in nova imena, ki 
premikajo slovensko kulinariko

39 Gostinski veterani obujali 
spomine

46 V Šempasu vrhunska oljčna olja 
in vina z roko v roki

58 Vabilo na Teden turističnih kmetij
in srečanje članov združenja v 
Šobcu

60 Nova sezona Odprte kuhne, 
prihajata tudi Festasia in Brina!

78 Po poti šmarnice in dolenjskih 
dobrot

74 NOVICE IN TRENDI
IZ TUJINE

74 Kaj se je jedlo in pilo na Oskarjih 
2026?

74 Avstrija blesti s 124 Michelinovimi 
zvezdicami

75 Bodo priljubljeno pistacijo 
nadomestili pekan oreščki?

75 Pivo, ki ga varijo iz morske vode

75 Vrh hrvaške kulinarike po izboru 
Gault&Millau

76 SLAŠČIČARSTVO /
PEKARSTVO
POMLAD, UJETA V SLANEM IN 
SLADKEM KVAŠENEM PECIVU

76 Rahli venčki s čemažem in feto

77 Potica z medenim metinim 
nadevom

80 V SVETU PIJAČ

80 Sommelierji izbrali vina, ki se odlično 
ujemajo z jedmi

81 Vino iz ptujskih vinogradov 
navdušilo tudi Američane

81 Žlahtne arome malvazije v 
Portorožu

78 NAGRADNA IGRA
KVIZ: Gurman tudi po znanju
JAGODNI IZZIV
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